H

ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

1

@JENU

Ecole Saint Félix - Nantes

Semaine du 09/05 au 15/05
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Boulgour a la tomate & au
basilic (Boulgour libanais)

ORS D'GEUVRE

Taboulé au surimi

Concombre au fromage de (™

brebis AB

Salade d'artichaut et tomates

Penne au pesto et copeaux de
parmesan

Toast au fromage de chéevre et
miel

O

Radis beurre

Betteraves persillées

Viénnoise de volaille

PLAT CHAUD

Haricots verts au beurre

Pates a la napolitaine et
emmental rapé

Flan de légumes et mozzarella

Epinards a la creme

Brandade de poisson

(purée)/salade verte

Fromage ou Laitage

[

AB

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

AB

Fromage ou Laitage

Fruit frais

DESSERT

Milk shake a la vanille

Fromage blanc aux Spéculoos

Cake au citron

Far Breton

Rissolette de veau

Brochette de fruits

Boulgour a la tomate & au
basilic (Boulgour libanais)

Viénnoise de volaille

MENU DES
MATERNELLES

Haricots verts au beurre

Fromage ou Laitage

Fruit frais

[

AB

Concombre au fromage de A

brebis AB

Pates a la napolitaine et m
emmental rapé

Fromage ou Laitage

Milk shake a la vanille

Penne au pesto et copeaux de
parmesan

Flan de légumes et mozzarella

Epinards a la créme

[

AB

Fromage ou Laitage

Cake au citron

Radis beurre H%
Brandade de poisson
(purée)/salade verte

Fromage ou Laitage

Rissolette de veau

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux:

Les ceufs: Gaec de I'Eau Vive
Fruits et Iégumes: Fruidis

Pain: Tradéoz

Légumes secs: Orsonneau

Dinde: Ferme de la Bregeonnerie

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus
de saison

Un élément "bio" compose votre menu chaque jour.

90% des patisseries, riz au lait et entremets sont fait
"maison".
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ELFIE258

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




