HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

MENU DES
MATERNELLES

Produit de saison

@JENU

Ecole Saint Félix - Nantes

Semaine du 26/11 au 02/12
LUNDI . _MARDI  §  JEUDI VENDREDI

Pates, dés de volaille et
mais

Riz au thon

Carottes et chou rapés

Radis noir, pommes Granny
et vinaigrette sauce soja

Betteraves vinaigrette

Salade de coeurs de palmier

Pommes de terre, saucisse
de Strasbourg et oignons

Carottes aux raisins

Sauté de porc au caramel

Haricots verts a l'ail

Filet de dinde aux pommes

Pommes rissolées

Boulettes de beeuf

Printaniere de l[égumes

Cabillaud a la tomate

Riz

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Yaourt aromatisé

Fromage blanc

Fruits frais

Mousse au chocolat

Tarte au citron

Fruits frais

Pates, dés de volaille et
mais
Sauté de porc au caramel
Haricots verts a l'ail

Fromage ou laitage

Yaourt aromatisé

Carottes et chou rapés
Filet de dinde aux pommes
Pommes rissolées
Fromage ou laitage

Fruits frais

Betteraves vinaigrette

Boulettes de beeuf
Printaniere de Iégumes
Fromage ou laitage

Mousse au chocolat

Pommes de terre, saucisse
de Strasbourg et oignons

Cabillaud a la tomate
Riz
Fromage ou laitage

Fruits frais

90% des patisseries, riz au lait et
entremets sont fait "maison".
7

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

(LTC&MIAM!

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde
servies dans votre restaurant sont 100% francaises.

“x VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

(¥ Unélé 1t "bio" c votre menu chaque jour.
AB Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr
Code a saisir : ELFIE258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

MENU DES
MATERNELLES

Produit de saison

QJENU

Ecole Saint Félix - Nantes

Semaine du 03/12 au 09/12

LUNDI __MARDI ____J§ ____JEUDI VENDREDI

Chou chinois, jambon et
fromage : salade croquante

Endives, jambon, ceuf et
tomates

Riz au surimi

Piémontaise

Pates au surimi

Salade croquante a la
mimolette

Taboulé

Chou rouge aux pommes

Pates a la bolognaise

Pilon de poulet sauce tex
mex

Petits pois

Mijoté de porc au miel

Haricots blancs

Dos de colin meuniere

Carottes vichy

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fruits frais

Creme dessert

Forét noire

Entremets au chocolat

Fromage blanc

Muffin aux pépites

Compote crumble

Chou chinois, jambon et
fromage : salade croquante

Pates a la bolognaise

Fromage ou laitage

Fruits frais

Riz au surimi

Pilon de poulet sauce tex
mex

Petits pois
Fromage ou laitage

Creme dessert

Pates au surimi
Mijoté de porc au miel
Haricots blancs

Fromage ou laitage

Entremets au chocolat

Taboulé

Dos de colin meuniére
Carottes vichy
Fromage ou laitage

Muffin aux pépites

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

servies dans votre restaurant sont 100% francaises.

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde

L¥ Un élé 1t "bio" ¢

votre menu chaque jour.

AB

“ 90% des patisseries, riz au lait et
entremets sont fait "maison".
iy

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTC&MIAM!

,k[’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code a saisir : ELFIE258

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

MENU DES
MATERNELLES

Produit de saison

@JENU

Ecole Saint Félix - Nantes

Semaine du 10/12 au 16/12
LUNDI . _MARDI  §  JEUDI VENDREDI

Péches au thon

Cake aux légumes

Carottes rapées vinaigrette

Salade verte, édam et
gouda

Salade de haricots verts au
thon

Asperges, ceuf et tomates

Haricots blancs au basilic

Salade coleslaw

Sauté de volaille au lait de
coco

Haricots panachés

Hachis parmentier

Salade verte

Couscous

Légumes du couscous

Poisson aux petits légumes

Gratin d'épinards et
pommes de terre

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fruits frais

Fromage blanc aux
Spéculoos

Blanc-manger et son coulis

Fruits frais

Roulé a la confiture

Tarte au citron meringuée

Péches au thon

Sauté de volaille au lait de
coco

Haricots panachés
Fromage ou laitage

Fruits frais

Carottes rapées vinaigrette
Hachis parmentier
Salade verte

Fromage ou laitage

Fromage blanc aux
Spéculoos

Salade de haricots verts au
thon

Couscous
Légumes du couscous
Fromage ou laitage

Fruits frais

Haricots blancs au basilic

Poisson aux petits légumes

Gratin d'épinards et
pommes de terre

Fromage ou laitage

Roulé a la confiture

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

servies dans votre restaurant sont 100% francaises.

I I Les viandes entieres de porc, beeuf, volaille et dinde

(¥ Un élé 1t "bio" cc

AB

votre menu chaque jour.

90% des patisseries, riz au lait et
entremets sont fait "maison".
7

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ELFIE258

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




I, Ecole Saint Félix - Nantes
@AE N U Semaine du 17/12 au 23/12
LUNDI | _MARDI__§}  JEUDI VENDREDI

Saladefritrjnjsglbon et Pates, surimi et poivrons Rillettes de poisson
HORS D'CEUVRE
Carottes rapées CEuf mimosa Salade au Bleu
Nuggets de volaille Boeuf bourguignon Poisson du jour
PLAT CHAUD 9 gu19 )
ET GARNITURES Purée Jeunes carottes Semoule
PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
Yaourt velouté Fruit frais Fruit frais
DESSERT
CEufs au lait
Saladef au jambon et Pates, surimi et poivrons Rillettes de poisson
romage
Nuggets de volaille Boeuf bourguignon Poisson du jour
MENU DES Purée Jeunes carottes Semoule
MATERNELLES
Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
Yaourt velouté Fruit frais Fruit frais
Produit de saison “ 90% des patisseries, riz au lait et
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ] entremets sont fait "maison".

(LTCEMIAM  se cver

ET SON EQUIPE

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde
servies dans votre restaurant sont 100% francaises.

“x VOUS SOUHAITENT
AB" e e voire men chague Jour Retrouvez I'ensemble des menus sur : U N BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr
Code a saisir : ELFIE258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




Y, Ecole Saint Félix - Nantes
&AE N U Semaine du 24/12 au 30/12
LUNDI | MARDI  §  JEUDI VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

MENU DES
MATERNELLES

Produit de saison ﬁ 90% des patisseries, riz au lait et
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison 7] entremets sont fait "maison".

(LTCEMIAMI  se cver

ET SON EQUIPE

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde
servies dans votre restaurant sont 100% francaises.

X VOUS SOUHAITENT
ot e compess e ey dhasue owr Retrouvez I'ensemble des menus sur : UN BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr
Code a saisir : ELFIE258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




Y, Ecole Saint Félix - Nantes
&AE N U Semaine du 31/12 au 06/01
LUNDI | MARDI  §  JEUDI VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

MENU DES
MATERNELLES

Produit de saison ﬁ 90% des patisseries, riz au lait et
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison 7] entremets sont fait "maison".

(LTCEMIAMI  se cver

ET SON EQUIPE

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde
servies dans votre restaurant sont 100% francaises.

X VOUS SOUHAITENT
ot e compess e ey dhasue owr Retrouvez I'ensemble des menus sur : UN BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr
Code a saisir : ELFIE258

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




